
   

 

 Programme de l’animation – Mai 2023 
 

 

 du 1er au 5 mai du 8 au 12 mai du 15 au 19 mai du 22 au 26 mai du 29 au 31 mai 

Lundi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Chant 
FÉRIÉ 

LUNDI DE 
PENTECÔTE  Espace bien-être  Atelier gel douche 

 Diaporama sur 
Claude Monet 

 Yoga 

Mardi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Yoga 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

Mercredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Messe 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Café partage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Diaporama sur la 
famille Knie 

 Jeux de questions  Yoga  Espace bien-être  Thé entre amis 

Jeudi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Revue de presse FÉRIÉ 
ASCENSION 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Revue de presse 

 

 Jeux en folie  Crêpes party  Time’s Up! 

Vendredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Culte 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 Vente d’habits 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étages 

 

 Concert : chants et 
pianiste italienne 

 Histoire d’animaux  Défilé de mode 
 Quizz sur les 

drapeaux des 
cantons 

 

 Matin 
08h00 – 11h15 

 

Après-midi 
Dès 15h15 – 16h30 

Le programme ci-dessus 
peut subir des modifications. 

Cultes / messes 
Dès 10h15 


