
 

 Programme de l’animation – Juillet 2026 
 

 

 du 1er au 3 juillet du 6 au 10 juillet du 13 au 17 juillet du 20 au 24 juillet du 27 au 31 juillet 

Lundi  

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Chant 

 Jeux de questions  Espace bien-être  Jeux musicaux  Espace bien-être 

Mardi 

  Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Epluchage légumes 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

 Activité physique 
adaptée 

Mercredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Epluchage légumes 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Messe 

 Animations indiv. 

 Visite cheval d’Axelle 
 Epluchage légumes 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Apéro partage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Epluchage légumes 

 Yoga  Yoga 
 Fanfare de 

l’Automne 
 Paroles et 

Communion 
 Gaufres party 

Jeudi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse RTS 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Revue de presse 

 Loto  Quizz spécial été 
 Projection sur 

concert classique 
 Lecture de poèmes 

 Disciplines sportives 
insolites 

Vendredi 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Projection 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Animations indiv. ou 
ateliers sur étage 

 Dégustation de 
meringues 

 Dégustation de 
glaces 

 Jeux de questions 
 Projection sur la 

nature sur ARTE 
 Dégustation de 

glaces 

 

 Matin 
08h00 – 11h15 

 

Après-midi 
Dès 15h15 – 16h30 

Cultes / messes 
Dès 10h15 

Le programme ci-dessus peut subir des modifications. 

Samedi 11 juillet à 15h30 : 
Concert de variété française à la cafétéria 


